
女士们，您的身体在20岁、30岁及往后的岁月里
不断变化。了解每个阶段的独特转变，并在途中
给予身体所需的悉心支持。

温和配方组合的GLA Complex

筑梦前行，探索方向。

20多岁
平衡生活，从容应变。

30多岁
拥抱蜕变，自信绽放。

40多岁 
全新篇章，初心未改，
绽放更好的自己。

50岁及以上 

陪您走过每一段人生篇章的GLA

一位女性，  
多重篇章。

女性人生的每一个篇章，皆伴随着独特的转变。

GLA为您带来3重支持
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此刻的您，正处于人生的哪个阶段？

寻觅更多的经期舒适感

以平稳心态应对自然的荷尔蒙变化

期望由内而外滋养肌肤健康

以重塑的自信从容迎向人生转型期

养成每日主动自我呵护的习惯

勾选了一项或多项？ 
也许是时候给予自己多一点的日常关怀了。

赋予您的月度篇章
提取自琉璃苣油的GLA， 
经研究证实能支持经前 
舒适度，包括舒缓腰部 
不适、头痛、乳房胀痛 
及情绪波动。1 

01 经前期综合
(PMS) 赋予您的下一篇章

GLA已被研究其在更年期 
荷尔蒙变化期间支持乳房 
舒适感及情绪健康的潜在 
作用。4

03 更年期
赋予自然舒适的肌肤状态 
GLA支持肌肤天然的保湿 
屏障，有助维持肌肤水分， 
并舒缓不适或发炎的肌肤。2,3

02 肌肤健康

维生素E  
以抗氧化防护支持健康靓丽美肌

葵花籽油  
Omega-6维持健康肌肤屏障与机能正常运作

琉璃苣油 
提供支持荷尔蒙平衡的GLA
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