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Penjagaan Antioksidan Harian Anda

Kesihatan Jantung
& Kecergasan Harian

Kekuatan &
Pemulihan Otot

Kesuburan Lelaki &
Kesihatan Reproduktif

Fokus &
Prestasi Mental

untuk

Kulit Mulus & Berseri

Rambut Lebih Kuat dari
Kulit Kepala Hingga Ke
Hujung Rambut

Kesuburan Wanita
& Kesejahteraan
Kesihatan Reproduktif

Keselesaan Semasa
Kitaran Bulanan

Vitamin E

Melindungi sel daripada tekanan
harian dan pencemaran

- Menyokong peredaran darah yang
sihat dan kesihatan jantung

Melindungi otot anda selepas
bersenam

« Menyokong fungsi otot yang sihat

« Melindungi sel sperma daripada
tekanan harian

« Menyokong kudaliti sperma yang sihat
dan kesihatan reproduktif secara
keseluruhan

» Melindungi sel badan anda daripada
kerosakan harian

Menyokong kesihatan otak secara
keseluruhan

Vitamin E

Mencerahkan tona kulit dan
mengurangkan tompok gelap
Menyokong kulit yang lebih licin dan
tampak lebih muda

Melindungi kulit daripada kerosakan
uv

Melindungi akar rambut daripada
tekanan harian

Menyokong rambut yang lebih
berkilau dan tampak sihat
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» Melindungi sel reproduktif daripada
tekanan harian

« Menyokong keselesaan semasa
kitaran bulanan
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Zink

Meningkatkan tahap tenaga supaya
anda kekal aktif sepanjang hari
Mengurangkan keletihan dan
kelesuan

Membantu pemulihan otot selepas
bersenam

Menyokong kekuatan dan pembinaan
otot yang sihat

Menyokong paras testosteron dan
penghasilan sperma yang sihat
Menyokong kecergasan lelaki dan
prestasi keseluruhan

Menyokong fungsi otak yang
normal dan kejelasan minda
Meningkatkan fokus dan tumpuan
ketika menjalani hari yang sibuk

Penjagaan
Antioksidan
. Harian Anda

Tekanan harian dan pencemaran
persekitaran boleh mempercepatkan
tanda-tanda penuaan. Vitamin E dan
zink adalah antioksidan penting yang
membantu melindungi sel anda serta
menyokong kecergasan harian supaya

anda dapat kekal sihat lebih lama,
untuk lelaki mahupun wanita.

Zink

» Membantu mengawal minyak

berlebihan pada kulit

« Membantu menenangkan kulit yang

mudah berjerawat dan mengalami
iritasi

+ Menyokong kulit wajah yang lebih

bersih dan sekata

Menyokong pertumbuhan rambut
yang sihat

Menguatkan rambut dan menyokong
kulit kepala yang sihat

Menyokong perkembangan telur
yang sihat dan kesihatan reproduktif
Menyokong keseimbangan hormon
dan kesihatan keseluruhan

Mengurangkan senggugut
Meredakan perubahan emosi dan
mood tidak stabil sebelum kitaran
bulanan



